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Учебный план (недельный) 

для  8, 9 классов основного общего образования на основе ФГОС 

МБОУ СОШ № 49 г. Томска 

на 2022-2023 учебный год с шестидневной учебной неделей 
Предметные 

области 

Учебные предметы Классы / часов в неделю Формы итоговой 
аттестации 

8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 9Г 8 А, Б, В, Г;   

9 А, Б, В, Г 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 Комбинированная 

проверка 

(сочетание 

письменных и 

устных форм 

проверок), 

итоговая 

промежуточная 

аттестация в форме 

письменного 
экзамена в 8 

классах. 

Литература 2 2 2 2 3 3 3 3  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 0 0 0 0 0  

Родная литература 0 0 0 0 0 0 0 0  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3  

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 1 1 1 1 1  

Математика и 

информатика 

Математика          

Алгебра  3 3 3 3 3 3 3 3 Комбинированная 

проверка 

(сочетание 

письменных и 

устных форм 

проверок),  
итоговая 

промежуточная 

аттестация в форме 

письменного 

экзамена в 8 

классе. 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 2 2  

Информатика 1 1 1 1 2 2 2 2  

Общественно-

научные 

предметы 

История  

 

2 2 2 2 2 2 2 2  

География 2 2 2 2 2 2 2 2 Комбинированная 

проверка 

(сочетание 

письменных и 

устных форм 
проверок). 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 Комбинированная 

проверка 

(сочетание 



письменных и 
устных форм 

проверок). 

Естественно- 

научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 Комбинированная 

проверка (сочетание 

письменных и 

устных форм 

проверок). 

 

Физика 2 2 2 2 3 3 3 3  

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2  

Искусство Музыка 1 1 1 1 0 0 0 0  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 0 0 0 0  

Технология  Технология  1 1 1 1 0 0 0 0  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 Нормативы, игры, 

зачеты, 

соревнования 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 Комбинированная 

проверка (сочетание 

письменных и 

устных форм 

проверок) 

Итого 33 33 33 33 33 33 33 33  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

 Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1  

 Основы 

социализации 

личности 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0,5 0.5 Защита портфолио 

 Индивидуальный 

проект 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0,5 0.5 Защита проекта 

 Финансовая 
грамотность 

(предпрофильный 

курс) 

1 1 1 1      

 Черчение 

(предпрофильный 

курс) 

    1 1 1 1  

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной недели  

36 36 36 36 36 36 36 36  

На основании ФГОС ООО (утвержден 

приказом  Минобрнауки РФ от 

17.12.2010 N 1897 (ред. от 31.12.2015) 

"Об утверждении ФГОС ООО" объем 

внеурочной деятельности составляет 
часов в неделю 

4 4 4 4 4 4 4 4  
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План внеурочной деятельности 

(недельный) 

для 8-11 классов основного и среднего общего образования на основе ФГОС 

МБОУ СОШ № 49 г. Томска 

на 2022-2023 учебный год с шестидневной учебной неделей 

 

 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей программы 

(формы внеурочной 

деятельности: кружки, 

клубы, секции, 

элективные курсы, 

мастерские сетевые 

сообщества, 

школьные 

образовательные  

события, социальная 

практика, 

профессиональные 

пробы) 

8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 9Г 10А 10Б 11А 11Б 

Социальное  Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектирование   

образовательного 

профиля: работа с  

индивидуальной 

образовательной 

траекторией 

 

         1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          1 

 

1 1 

Медиацентр: мир 

мультимедиа 

технологий 

            

Общекультурное  Домашний очаг   0,5 0,5         

 Деревянное зодчество 0,5 0,5           

Основы актерского 

мастерства 

            

Обще 

интеллектуальное 

Основы картографии             

Школа юного 

филолога 

0,5 0,5 0,5 0,5         

Технологии 

организации 

совместной 

деятельности при 

изучении математики 

    1  1      

Технологии 

написания текстов 

разных жанров 

    1  1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 



 

Экологический 

мониторинг 

окружающей среды 

 0,5 1 1  1  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Основы 
экспериментально- 
исследовательской 
деятельности 
(химия, физика) 

            

Экология человека      0,5  0,5     

Исследования в 

математике 

0,5  0,5 0,5         

Спортивно-

оздоровительное 

Школьные 

олимпийские игры 

 

0.5 0.5 0.5 0.5         

Духовно-

нравственное 

История России в 

лицах 
    1 0,5 1 1     

Личность в 

гражданском обществе 

1 1    1       

 итого 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2022-09-14T10:55:34+0700
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 49 Г.ТОМСКА


		2022-09-14T10:56:03+0700
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 49 Г.ТОМСКА




